Swiat w naszych rekach

o Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk,
wargi, zuchwe.

Rodzic podaje dziecku lusterko. Demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen,
powtarzajac je kilkakrotnie.

» Rzeka — dzieci nasladuja todke ptynaca po rzece od brzegu do brzegu —
poruszaja jezykiem pomigdzy otwartymi kacikami ust. Nastepnie nasladuja
odgtos rzeki: plum, plum, plum.

* Rybki — dzieci nasladuja rybki, ktére wyskakuja z wody — unosza czubek
jezyka w strong¢ nosa, a po chwili opieraja go o gorne zeby, kilkakrotnie
powtarzajg ten ruch.

* Pszczotki — dzieci nasladujg ruchy latajacych pszczot — opierajg jezyk o
wewnetrzng strong gornych zebow, a nastgpnie jezyk opada do wewngtrznej
strony dolnych zgbow.

* Mi6d — dzieci nasladujg misia, ktory zjadt barytke miodu i oblizuje si¢ po jego
zjedzeniu — prowadza jezyk ruchem okreznym po gornej i po dolnej wardze.

* Czyste powietrze — dzieci wdychaja Swieze powietrze — wciggaja powietrze
nosem i wypuszczaja ustami.

* Waz — wsrdd trawy sunie waz, dzieci nasladuja odglos syczenia weza na
glosce sssssss — opierajg jezyk o dolne zgby, rozciggajg wargi szeroko — jak do
usmiechu. Kontrolujg w lusterku, czy jezyk nie wychodzi przed z¢by.

e Zabawy twdrcze z zastosowaniem gazet.

Stare gazety. Rodzic daje dziecku stare gazety i zadaje pytanie: Co mozemy
zrobi¢ ze starej gazety? Dzieci podaja pomysty 1 wspolnie je wykonuja, np.
roluja gazete, tworza lunete 1 ogladaja przez nig $wiat; dmuchajg na gazete
trzymang w jednej dtoni; zgniataja ja w kulke 1 podrzucaja do gory; rozwijaja
gazete 1 ja prostuja; ktadg na podtodze 1 przeskakujg przez gazete obundz;
klaszcza w dlonie, trzymajgc gazete; szeleszcza nig; uderzaja w gazete
rytmicznie, jednym palcem.



e ,.Swiat w naszych rekach - eko piosenka”

Ci co lubig segregacje
Ot6z oni majg racje

Gdy w osobne pojemniki
Leca papier, szkto, plastiki

Caty $wiat jest w naszych rekach
Wilasnie o tym ta piosenka
Mozesz dba¢ o caty swiat
Chociaz masz niewiele lat

A recykling trudne stowo
Chodzi o to by na nowo

Z naszych $mieci zrobi¢ cos$
Papier, plastik albo szkto

Wiec dorosli oraz dzieci
Postuchajcie

Sprawg $mieci trzeba zajac si¢ dzis
Zeby jutro dobrze zy¢

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE

e Rady na odpady — bajka edukacyjna

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k



https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

